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Horário 

Sábado – 9 de julho 

Início das Provas: 8:30 
 

8:30 – Iniciação – Nível 1 

 +/- 9:30 – Iniciação – Nível 2 – (1 ao 30) 

Almoço +/- 13:30/14:30 

+/- 14:30 – Iniciação – Nível 2 – (31 ao 51) 

+/- 15:30 – Iniciação – Nível 3 

+/- 18:30 – Iniciação – Nível 4 
 

Nota: Previsão de termino às 20:00 

 

Domingo – 10 de julho 

Início das Provas: 8:30 
08:30 – Distrital - Nível Base 

+/- 9:30 - Patinagem Livre 

Nível 1 

Nível 2 

Nível 3 

Nível 4 

 

+/- 11:00 - Solo Dance 

Nível 1 

Nível 2 

Nível 3  

Nível 4 

 

Nota: Previsão de termino às 13:30 
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Ordem de Saída 
Iniciação - Nível I  

Ordem de 
Saída 

Licença Nome do Atleta Clube 

1 100481 Matilde Lages Nogueira SanFC 
2 99076 Maria Falcão Vidal SanFC 
3 98874 Clara Máximo Frade SanFC 
4 100271 Claudia Fernandes Primo ADRA 
5 98992 Margarida Lourenço Nascimento GCO 
6 99003 Maria Leonor Mendes GCO 
7 99007 Maria Pedro Fonseca GCO 
8 96328 Mafalda Henriques Valente GCO 
9 96533 Maria Vieira Bernardes GCO 

10 100482 Romara Chaves Soares HCSin 
11 99633 Matilde Oliveira Piedade HCSin 
12 98816 Maria Sofia Matias APO 
13 100718 Francisca Lourenço Tapada APO 
14 99538 Joana Belo Vaz APO 
15 97499 Leonor Reduto Brito PFC 
16 98916 Lara Vitoria Afonso PFC 
17 98220 Maria Leonor Marques PFC 
18 96587 Joana Rodrigues Santos PFC 
19 98983 Maria Francisca Pires PFC 
20 100294 Maria Leonor Torres PFC 
21 96540 Maria Ana Morgado PFC 
22 98935 Mafalda Mourato Otão RD 
23 99773 Margarida dos Gallego RD 
24 98921 Madalena Mourato Otão RD 
25 100713 Maria Rita Santos AAPPR 
26 98990 Joana Pinto Vieira AAPPR 
27 100719 Francisca Paiva Leitão AAPPR 
28 98621 Constança Gândara Filipe AAPPR 
29 98552 Maria Viegas Rodrigues AAPPR 
30 99575 Lucilia Portugal Reis CFB 
31 96542 Catarina Sousa Freitas CFB 
32 99077 Carminho de Pimenta UDV 
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Iniciação - Nível I (continuação…) 
Ordem de 

Saída 
Licença Nome do Atleta Clube 

33 95632 Beatriz Maria Levezinho UDV 
34 97017 Leonor Carrilho Oliveira UDV 
35 100698 Mariana da Regueiras UDV 
36 99083 Catarina Mendes Vaz UDV 
37 100769 Maria Inês Fernandes AHBVA 
38 100766 Carminho Maria Fernandes AHBVA 
39 92869 Matilde Santos Rodrigues AHBVA 
40 99027 Pilar Salvador Reis APACT 
41 98993 Maria Franco Dordio SRVS 
42 100321 Francisca Martins César SRVS 
43 98836 Maria Carlota Rosa SRVS 
44 100642 MADALENA LOPES INACIO FSE 
45 99595 MARIA DO DINIZ FSE 
46 91633 Maria Ribeiro Graça FCA 
47 98150 Rita Algarvio Caetano FCA 

 

Iniciação - Nível II 
Ordem de 

Saída 
Licença Nome do Atleta Clube 

1 89442 Carolina Maria Martins UDV 
2 99000 Leonor Mendes Vaz UDV 
3 97891 Zara Valentina Ferreira UDV 
4 98944 Patrícia Susana Ganhão UDV 
5 95488 Beatriz Morais Serra UDV 
6 97690 Ana Catarina Cardoso UDV 
7 99077 Carminho de Pimenta UDV 
8 98920 Gabriela Filipa Freire UDV 
9 94206 Mariana Valente Conceição UDV 

10 98557 Diana Sofia Correia APO 
11 98517 Clara Raposo Alves APO 
12 100005 MARIA CAETANA MELLO FSE 
13 98836 Maria Carlota Rosa SRVS 
14 87869 Andresa Sofia Silva SRVS 
15 97805 Maria Leonor Nunes SRVS 

16 95061 Maria Teresa Mourinha CFB 
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Iniciação - Nível II (Continuação…) 
Ordem de 

Saída 
Licença Nome do Atleta Clube 

17 96209 Clara Goucha Alves CFB 
18 93659 Catarina de Leal CFB 
19 97018 Ana Filipa Afonso CFB 
20 94576 Lara Silva Esteves GCO 
21 96558 Constança Vieira Ribeiro SRSSP 
22 92869 Matilde Santos Rodrigues AHBVA 
23 100769 Maria Inês Fernandes AHBVA 
24 100766 Carminho Maria Fernandes AHBVA 
25 91892 Margarida Miranda Gomes AHBVA 

26 94118 Eva Pires Fernandes FCA 

27 94556 Lavínia Oliveira Fernandes FCA 

28 95169 Carolina Coelho Aguiar FCA 

29 95164 Kamilla Holomkova Claro FCA 

30 94552 Mariana Coelho Aguiar FCA 

31 97862 Leonor de Barros FCA 

32 98786 Camila Fernandes Meireles AAPPR 

33 93585 Diana Maria Fulgêncio AAPPR 

34 98801 Helena Sofia Ribeiro AAPPR 

35 98544 Mariana Gomes Pereira AAPPR 

36 98543 Beatriz Carvalho Rodrigues AAPPR 

37 92571 Madalena Tavares Magalhães AAPPR 

38 96744 Margarida De Cacheira RD 

39 93393 Yasmin Miranda Valles RD 

40 98633 Mafalda Isidoro Andrade APACT 

41 98558 Teresa Cardoso Cachorreiro APACT 

42 99001 Lara Assunção Correia APACT 

43 99010 Constança Beatriz Costa APACT 

44 95773 Joana Vitorino Sebastião APACT 

45 99619 Carolina Beatriz Simões HCSin 

46 99633 Matilde Oliveira Piedade HCSin 

47 96207 Ana Rita Correia HCSin 

48 100271 Claudia Fernandes Primo ADRA 

49 98815 Constança Azeiteiro Carlos ADRA 

50 100063 Camila De Barboza ADRA 

51 97617 Matilde Maria Peste ADRA 
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Iniciação - Nível III 
Ordem de 

Saída 
Licença Nome do Atleta Clube 

1 96746 MARIA INES RODRIGUES FSE 
2 91894 Luz Correia Duarte AHBVA 
3 92869 Matilde Santos Rodrigues AHBVA 
4 91892 Margarida Miranda Gomes AHBVA 
5 90841 Leonor Santos Teixeira GCO 
6 99077 Carminho de Pimenta UDV 
7 97891 Zara Valentina Ferreira UDV 
8 98944 Patrícia Susana Ganhão UDV 
9 95564 Maria Eduarda Carvalho UDV 

10 98920 Gabriela Filipa Freire UDV 
11 98618 Mia White Fernandes SRSSP 
12 75994 Rosa de Quadros AAPPR 
13 86747 Rebeca Sofia Severino AAPPR 
14 92575 Francisca Reis Neves AAPPR 
15 92571 Madalena Tavares Magalhães AAPPR 
16 94220 Ana Filipa Loureiro AAPPR 
17 97495 Leonor Alves Santos CFS 
18 96539 Benedita Pinto Rocha CFS 
19 94450 Maria Ferreira Ganhão CFS 
20 95775 MARIA DE CACHEIRA RD 
21 94658 Matilde Ferreira Vestias RD 
22 92678 Matilde do Macedo RD 
23 99191 Maria Margarida Santos RD 
24 94089 Carolina de Lourenço SRVS 
25 95423 Mercedes O´Connor Baião SRVS 
26 95463 Júlia Duarte Estiveira SRVS 
27 94580 Beatriz Condesso Domingues SRVS 
28 95480 Carolina Marques Pereira SRVS 
29 95175 Marta Lopes Parreira FCA 
30 95487 Marta Jacinto Agostinho APACT 
31 95484 Barbara Pedro Santos APACT 
32 90847 Lara Gomes Morais APACT 
33 95583 Joana Cortinhas Ferreira APACT 
34 92500 Julia Doutel Pinto CFB 
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Iniciação - Nível III (continuação…) 
Ordem de 

Saída 
Licença Nome do Atleta Clube 

35 95061 Maria Teresa Mourinha CFB 
36 94993 Leonor Costa Simões CFB 
37 96209 Clara Goucha Alves CFB 
38 91184 Afonso Brazinha Candeias HCSin 
39 96141 Joana Alves Silva HCSin 
40 96206 Nicole Mota Dantas HCSin 
41 95985 Leonor Almeida Alvarenga HCSin 

 

Iniciação - Nível IV 
Ordem de 

Saída 
Licença Nome do Atleta Clube 

1 96746 MARIA INES RODRIGUES FSE 
2 90738 Sara Alexandra Nogueira SRVS 
3 92275 Sara Silva Pedro SRVS 
4 84336 Teresa Conde Dias FCA 
5 95177 Stefani Georgieva FCA 
6 93304 Leonor Vidigal Gonçalves FCA 
7 94082 Tayra Irene Kassimo APACT 
8 86635 Maria Eduarda Oliveira APACT 
9 96157 Margarida Vieira Trancoso CFB 

10 95061 Maria Teresa Mourinha CFB 
11 92500 Julia Doutel Pinto CFB 
12 94993 Leonor Costa Simões CFB 
13 96209 Clara Goucha Alves CFB 
14 92678 Matilde do Macedo RD 
15 95775 MARIA DE CACHEIRA RD 
16 95264 Dianna Celeste Santos APO 
17 91532 Carolina Fernandes Meireles AAPPR 
18 83633 Maria Isabel Simões AAPPR 
19 92077 Maria Linhares Madureira CFS 
20 95581 Teresa Arouca Ricardo CFS 
21 94992 Rita Pires Gaspar CFS 
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Ordem de Saída 
 Distrital - Nível Zero - Base Disciplina 

Ordem de 
Saída 

Licença Nome do Atleta Clube 

1 76966 Carolina Ramalho Bolas HCSin 
2 83584 Beatriz Ramalho Bolas HCSin 
3 96763 Maria Carolina Amaral RD 
4 91851 Catarina Alexandra Frazão RD 
5 90729 Laura Carvalho Barros RD 
6 94086 Inês Parece Lázaro SRVS 
7 89041 Mariana Matos Neves APO 
8 93575 Joana Maria Bravo APO 
9 88299 Rita Pereira Ramalhete APO 

10 89043 Maria Carolina Bravo APO 
11 95735 Diana Margarida Carrilho ADRA 
12 95303 Carolina Pereira Teixeira ADRA 
13 78892 Laura Maria Reis HCLou 
14 90744 Joana Filipa Martins CFS 
15 93181 Mariana Trigo Frias CFS 
16 89318 Anna Beatriz Facote CFS 
17 86321 Filipa Diogo Saldanha UDV 
18 94787 Raquel Russo Paixão UDV 
19 91242 Beatriz Maia Pereira UDV 

 

Distrital - Patinagem Livre - Nível I  
Ordem de 

Saída 
Licença Nome do Atleta Clube 

1 93181 Mariana Trigo Frias CFS 
2 89321 Siena Iglésias Custódio CFS 
3 87684 Maria Vaz Morais HCSin 
4 83943 Ângela Maria Lopes HCSin 
5 95455 Laura Santos Oliveira APO 
6 92074 Lara Rodrigues Conceição SRVS 

7 93800 Darti Achoca Ramgi RD 

8 92130 Maria Rodrigues Sousa RD 
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Distrital - Patinagem Livre - Nível II 
Ordem de Saída Licença Nome do Atleta Clube 

1 87456 Inês Torres Aguiar GCO 
2 87458 Beatriz Rocha Serra GCO 
3 85706 Carolina Ferreira Gomes AHBVA 
4 82482 Mariana Carvalho Barrocal CFS 
5 93366 Laura Brito Sousa SanFC 

 

Distrital - Patinagem Livre - Nível III 
Ordem de Saída Licença Nome do Atleta Clube 

1 80051 Amílcar Manuel Pires APO 
2 87208 Sara Lopes Castanheiro APO 
3 85706 Carolina Ferreira Gomes AHBVA 
4 86373 Maria Luzia Valente SRVS 
5 87647 Sarah Chômet-Durin Meira SRVS 
6 88814 Maria Flôxo Costa SanFC 

 

Distrital - Patinagem Livre - Nível IV 
Ordem de 

Saída 
Licença Nome do Atleta Clube 

1 68463 Beatriz Sofia Mateus HCLou 
2 73565 Margarida Carvalho Saraiva SRVS 
3 89320 Francisca Maria Mendes CFS 

 

Distrital - Solo Dance - Nível I 
Ordem de Saída Licença Nome do Atleta Clube 

1 88299 Rita Pereira Ramalhete APO 
2 94787 Raquel Russo Paixão UDV 
3 89176 Nicole Garcez Silva UDV 
4 95302 Beatriz Pereira Teixeira ADRA 
5 79903 Diana Filipa Silva SanFC 
6 96530 Mariana Fidalgo Barradas SRSSP 
7 92992 Leonor Ricardo Catarino SRSSP 
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Distrital - Solo Dance - Nível II * 
Ordem de Saída Licença Nome do Atleta Clube 

1 93396 Leonor Sabina Pereira ADRA 
2 90607 Leonor Pinto Carvalho APO 
3 73343 Maria da Peixoto AHBVA 
4 81258 Carolina Oliveira Gomes AHBVA 
5 90147 Mia Esteves Vicente SanFC 
6 81911 Joana Beltrão Gamito SanFC 
7 83450 Helena Escrivanis Silva SanFC 
8 93366 Laura Brito Sousa SanFC 
9 86411 Lara Myravá Miranda SRSSP 

* Apresentar folha de elementos ao diretor de prova antes do início das provas do nível, folha 

disponível na página da APL. https://www.aplisboa.pt/patinagem-artistica/impressos-pa/4715-folha-de-

elementos-teste-sd/file.html 

Distrital - Solo Dance - Nível III* 
Ordem de Saída Licença Nome do Atleta Clube 

1 86610 Maria Leonor Araújo ADRA 
2 81371 Catarina HomemSousa Magalhães SanFC 
3 76963 Mariana Almeida Gonçalves UDV 
4 75569 Sofia Santos Silva UDV 

* Apresentar folha de elementos ao diretor de prova antes do início das provas do nível, folha 

disponível na página da APL. https://www.aplisboa.pt/patinagem-artistica/impressos-pa/4715-
folha-de-elementos-teste-sd/file.html 

 

Distrital - Solo Dance - Nível IV* 
Ordem de Saída Licença Nome do Atleta Clube 

1 85353 Margarida Maria Pedro GDVg 
* Apresentar folha de elementos ao diretor de prova antes do início das provas do nível, folha 

disponível na página da APL. https://www.aplisboa.pt/patinagem-artistica/impressos-pa/4715-folha-de-

elementos-teste-sd/file.html 
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